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JetBoots PRO Plus

Uzivatelska prirucka



JetBoots PRO Plus

1. ZamysSlené pouziti

JetBoots PRO Plus je zafizeni pro vzduchovou kompresni terapii, které je uréeno pro odstupriovany tlak na nohy. JetBoots PRO Plus je ur¢en k do¢asné

ulevé od drobnych svalovych bolesti a k doasnému zvysSeni prokrveni oSetfované oblasti u osob, které jsou v dobrém zdravotnim stavu. JetBoots PRO
Plus simuluje hnéteni a hlazeni tkani pomoci nafukovaciho odévu.

2. Co je v krabici

o Dvé kompresni boticky (Lead a Support boot) e Kabel rozbocovace

e Napajeci adaptér e Pouzdro na prenaseni
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3. Seznameni se zafizenim
o Olovéna kompresni bota
o Podpora kompresniho zavadéni

e Ovladaci panel olovéného zavadéce

o Displej LCD s vysokym rozlisenim

o Stredové tlacitko

° 4 navigacni tlacitka (nahoru, dolll, doprava, doleva)

° Podpora bootovaciho tlacitka napajeni

o Nabijeci porty

o Zavésné smycky

©/]
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4. Pouziti zafizeni
Obuijte si boty. Pfi pouzivani pfistroje se doporucuje nosit Sortky, aby se pfistroj mohl pfimo dotykat vasi pokozky. Dosahnéte pohodiné polohy, bud ve vzpifimeném sedu, nebo vleze s rovnyma nohama a zvednutymi chodidly. Boty zcela rozepnéte a vlozte kazdou nohu a chodidlo

1.
do kazdé boty. Nohy by mély byt uprostred kazdé boty; méjte je mezi infracervenymi LED svétly jako referenéni bod. Nohy by mély byt nejblize spodni konzole.

2. Zapnéte boty na zip a udrzujte je v roviné. Nohy méjte rovné a ploché, aby nedochéazelo k ohybtim a zahybtm. Pfi manipulaci s se drzte pouze jejich okraju. Vyvarujte se drzeni z vnitini . Obé boty zapnéte na zip.

**Zafizeni nepouZivejte ve stoje ani pri chizi. Zarizeni pouZivejte pouze pri tiplném zipu. Zarizeni béhem nerozbalujte.

Zapnéte zarizeni. Chcete-li zafizeni zapnout, stisknéte a podrzte prostredni tlacitko na ovladacim panelu vodiciho kufru. Kdyz je olovéna patrona zapnuta, rozsviti se LCD displej na oviadacim panelu. Stisknutim a podrzenim tlacitka na podpérné botce ji zapnete. Tlacitko se

3.
rozsviti, kdyZ je podpurna patrona zapnuta. Pfi kazda botka zavibruje. Jakmile jsou obé boty zapnuté, propoji se navzajem pomoci Bluetooth s nizkou spotfebou energie. Po pfipojeni se na LCD zobrazi ikona dvou boott a baterie.
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10.

Vyberte si Ié€bu. Pomoci tlacitek nahoru a dolu prepinejte mezi nékolika prednastavenymi moznostmi oSetfeni: Rychly start, Zahrati, Zotaveni, Dolni konCetina,
Horni konéetina, Koleno, Kloubni terapie, Uleva od bolesti a Pfiprava na spanek. Stisknutim prostfedniho tlacitka na oviadacim panelu vyberte poZadovanou
proceduru. Po vybéru predvolby se oSetfeni automaticky spusti. PFi rychlém spusténi budete vyzvani k vybéru nastaveni tlaku pro zahajeni 1écby.

Pneumaticka komprese. V rezimu rychlého spusténi jsou nabizeny moznosti tlaku v krocich po 5 mmHg od 20 do 100 mmHg. Pfepnéte na poZzadované
nastaveni tlaku a vyberte jej stisknutim stfedového tlacitka na ovladacim panelu. Nastaveni tlaku pouZzité pfi poslednim oSetfeni se stane vychozim
nastavenim.

pro dal$i oSetfeni pouze v rezimu Rychly start. V pfipadé potfeby muzete béhem osetteni tlak pridavat nebo ubirat, ale rozsah tlaku mize byt omezen v zavislosti
na zvoleném prednastaveném oSetfeni. Pfednastavena oSetfeni maji Ucelové navrzena nastaveni tlaku pro optimalni zazitek z osetreni.

Spusténi, pozastaveni a ukonéeni lIécby. OSetfeni zahajite vybérem prednastaveného oSetfeni nebo vstupem do rezimu rychlého spusténi a vybérem
nastaveni tlaku. Stisknutim stfedového tlacitka kdykoli béhem oSetfeni oSetfeni pozastavite. Opétovnym stisknutim stfedového tlacitka oSetfeni obnovite.
Chcete-li Ié¢bu ukoncit, nejprve pozastavte a prepnéte na ikonu Sipky vievo a stisknutim stfedového tlacitka vyberte.

Doba lécby. Kazdé prednastavené oSetfeni ma tcelové uréenou dobu osetfeni pro optimalni zazitek. Po zahdjeni oSetfeni muZete dobu sezeni upravit
prepnutim na ikonu ¢asu a pouzitim Sipek nahoru a dold. Délka oSetfeni je nabizena v pétiminutovych krocich od

10-60 minut nebo pevné v zavislosti na predvolbé. BEhem oSetfeni mizete také piidavat nebo ubirat ¢as. Vase posledni nastaveni ¢asu se stane vychozim
nastavenim v Rychlém spusténi.

Infracervena svételna terapie LED. Prepnéte na ikonu infracervené LED svételné terapie pomoci levého a pravého tlacitka a pfidejte ji do oSetreni (je vSak
soucasti mnoha prednastavenych oSetfeni). Infratervenou LED svételnou terapii mizete kdykoli béhem zvoleného oSetfeni vypnout prepnutim dolt na OFF.
Infracervena LED svételna terapie se automaticky vypne po obdrzeni pfislusné davky maximalné 45 minut) béhem vSech osetfeni. Pfednastavena oSetreni
ucelové navrzenou doporucenou svételnou terapii LED pro optimalni zazitek.

Vibraéni terapie. Vibrac¢ni terapii muzete pfidat k rychlému spusténi a prednastavenym proceduram. Pfepnutim na ikonu vibraci ji pfidate k oSetfeni. Chcete-
li zvolit poZadované nastaveni, prepinejte mezi tfemi intenzitami vibraci: nizkou, stfedni a vysokou, nebo je v pfipadé vypnéte. Pfednastavena oSetreni maji
Ucelové navrzenou doporucenou vibraéni terapii pro optimaini zazitek.

Vypnéte zafizeni. Stisknutim a podrzenim stfedového tlacitka na oviadacim panelu zafizeni vypnéte. Vypnutim privodni patice se vypne i podplrna
patice. Zafizeni se automaticky vypne po 10 minutach necinnosti, kdyz je Ié¢ba pozastavena, nebo 3 minuty po ukonéeni lécby.
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@Prazek 4. Uzivatelské rozhrani pro nastaveni



5. Jak to funguje?

Pomoci technologie negativniho gradientu pfistroj bezpecné vyviji tlak postupné nahoru po nohach, pocinaje chodidly a smérem nahoru k bokiim. Kazda ze ¢ty vzduchovych komor pfistroje se prekryva, takZe tlak je na nohu vyvijen postupné bez rizika vzniku $kodlivych tlakovych mezer.

6. Prednastavena oSetreni

Predvolby obsazené v zafizeni

PREDVOLBA POPIS TYP CYKLU CAS (MINUTY) Tlak (mmHg) VIBRACE LED
Rychly start Vychozi nastaveni Ize pfizpGsobit vasim potfebam Sekvenéni 30 50 Ano Ano
Zotaveni Pripravte si svaly na maximaini vykon Sekvenéni 45 60 Ano Ano
Rozcvicka Pomozte svym noham rychleji se odrazit Sekvenéni 10 80 Ano Ano
Dolni &ast nohy Izolované o3etfeni Iytek a chodidel Sekvenni (izolace) 20 50 Ano Ano
Horni &ast nohy |1zolované oSetfeni kvadricepsi a hamstringu Sekvencéni (izolace) 20 50 Ano Ano
oleno Izolované osSetfeni kolen Cni (i 20 50 Ano Ano
Kol Sekvencni (izolace)
i ¥ zmirnéni bolesti, bolestivosti a ztuhlosti kloubu Statické 15 20 Ne Ano
Terapie kloubU
’ eva o olesti Zmirnéni bolesti svall Statické 10 20 Ano Ano
ul d bolest
Priorava na spanek Uvolnéte si nohy a dobre se vyspéte Pritok 10 40 Ano Ne
p p




1. Typy cyklu

Sekvencni cyklus

Beéhem sekvenéniho cyklu je tlak vyvijen smérové, pocinaje zakladnou (chodidla) a postupuje smérem nahoru (trup). Jakmile se komora 1 nafoukne a doséhne nastavené Urovné tlaku, udrzi tlak a za¢ne se nafukovat komora
2. Zafizeni pokracuje v udrzovani tlaku v kazdé nasledujici komore, dokud nejsou nafouknuty vSechny ¢tyfi komory. Jakmile jsou vechny ¢tyii komory nafouknuté, zafizeni uvolni tlak. Sekvencni cyklus se pouziva pii nékolika
prednastavenych oSetfenich, véetné rychlého startu, zotaveni a zahrati.

Sekvencni cyklus (izolace)

Béhem sekvencniho cyklu s izolaci je tlak stéle vyvijen smérové, pocinaje zékladnou nejvzdalené;jsi aktivni komory v zavislosti na predvolbé a postupuje smérem nahoru, ale pouze v ramci urcitych komor. Zde je tlak bud
izolovan, aby se oSetfila urcita oblast nohy, nebo izolovan, aby se zabranilo oSetfeni urcité ¢asti nohy. Izolace je zahrnuta v postupnych cyklech, v€etné horni €asti nohy, dolni ¢asti nohy a kolena.

Tl

Komora 4
Komora 3
Komora 2
Komora 1

Distalni Stredni Proximalni
Pratokovy cyklus.
vy cy Komora 1 Komora 2 Komora 3 Komora 4
Pratokovy cyklus ma jiny pribéh pinéni nez sekvencni cyklus. BEhem pritokového cyklu se komora 1 nafoukne, dosahne nastavené ~ .
urovné tlaku a vypusti se. Poté se komory 1 a 2 nafouknou, dosahnou nastavené urovné tlaku a vyprazdni se. Poté se komory 1,2 a
3 nafouknou, dosahnou nastavené urovné tlaku a vypusti vzduch. Nakonec se komory 1, 2, 3 a 4 nafouknou, dosahnou nastavené
urovné tlaku a vypusti se. Priitokové cykly zajistuji pozvolnéjsi zvySovani komprese, vhodné pro pfipravu na spani.
— L 3L ) ) )L 3L ~ — ) _ 3L — )
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L Sekvence Sekvence L Sekvence Sekvence JI Sekvence Sekvence J Sekvence Sekvence )
e A [
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Staticky cyklus

Béhem statického cyklu se komory nafouknou, aby vytvofily negativni gradient komprese podél nohy, a béhem Ié€by se nevypoustéji. Zatimco je odév nafouknuty, pfichazi do kontaktu s nohou, aby se
optimalizovala |é¢ba vibracemi a infracervenym LED svétlem zajisténim optimalniho kontaktu s nohou. Staticky cyklus je zahrnut v pfedvolbach Joint Recovery a Pain Relief.

Zustava nafouknuty az do ukonceni lécby

Komora 4

Komora 3

Komora 2

Komora 1




8. Skladovani a preprava zafizeni

PFed uskladnénim nechte vSechny vzduchové komory zcela vyprazdnit. Boty zcela zapnéte a . Chcete-li boty srolovat, polozte kazdou botu na bok oviadacim panelem nahoru. Boty srolujte, pfi¢emz zaénéte od nozniho panelu a postupujte smérem nahoru. Sklopenim viozte boty do
prepravniho pouzdra, abyste zafizeni kompaktné uloZili. Vyvarujte se tésného srolovani zafizeni, protoze by mohlo dojit k poSkozeni vnitinich soucasti zarizeni.
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9. PécCe o zarizeni po pouziti a Cisténi
Udrzba zafizeni

Nasledujici pokyny k udrzbé jsou dllezité pro zajisténi toho, aby vase zafizeni nadale fungovalo tak, jak bylo navrzeno. Nedodrzeni téchto pokyn mliZze zpusobit, Ze zafizeni prestane fungovat.

Super, hygienicky design

Boty maji neporézni zdravotnicky material, ktery pomaha predchazet hromadéni bakterii a poskytuje odolny povrch. Vnitfni pfekryvajici se komory poskytuji hladky povrch pro €isténi, coz znamena, Ze se v komorach netvori chlopné, kde by se mohly hromadit bakterie a zapach.

Péce a Cisténi

1. Boty zcela rozepnéte a poloZte je na rovny povrch.

K jemnému cisténi vnitfku bot pouzijte 70% roztok izopropylalkoholu (IPA). Nikdy nepouzivejte Cistici prostfedky na bazi oleje. P¥i €isténi vnitfniho povrchu boty nevyvijejte tlak.
Otrete vnéjSi stranu zafizeni mékkym hadfikem bez necistot, abyste snizili mnoZstvi povrchovych necistot.

Po Gplném vycisténi pristroje se ujistéte, Ze v ném nezlstaly Zadné necistoty.

Po Uplném vycisténi zafizeni povrch zcela osuste a pred dal$im pouzivanim zavéste, aby zcela vyschl.

Pristroj obsahuje Iékar'sky material pokryvajici vnitini komoru, ktery pomaha snizovat moznost riistu mikrobtl a zadrzovani vihkosti a omezuje moznost prenosu bakterii. NYLON POTAZENY TPU: 87,5 %
NYLON POTAZENY PU: 10% CISTY
TPU: 2,5%

10. Nastaveni zafizeni

Prepnéte na nastaveni zafizeni a stisknéte prostredni tlacitko.

1. Uroven nabiti baterie. Chcete-li zkontrolovat procentuaini troveri nabiti obou bot, pfepnéte v nastaveni na kartu baterie a stisknéte prostredni tlagitko. Kdyz jsou boty pfipojeny, zobrazi se procentuaini stav baterie pro obé& boty. Pokud nejsou boty pfipojeny, zobrazi se pouze
uroveri nabiti baterie vedouci boty.

2. Pripojte obé boty. Boty jsou propojeny a automaticky se pfipoji pfi kazdém zapnuti. Pokud se booty odpoji nebo pokud potiebujete jednu z vyménit, prfepnéte v nabidce nastaveni na moznost propojeni a spustte proces propojeni. Na obrazovce ovladaciho panelu se zobrazi
animace, ktera naznacuije, Ze je tfeba tfikrat rychle stisknout tlacitko podpory v podplrné botce, aby se spustil proces propojeni. Po dokonéeni se zobrazi ikona kontroly a animace. Zavadéce se automaticky propoji a v pravém hornim rohu obrazovky se zobrazi ikona obsahujici
oba zavadéce a uroven nabiti jejich baterii. Po odpojeni bot se pfes jednu z nich zobrazi €arkovany Skrt a baterie pouze jedné boty.

3. Obnoveni. Chcete-li zafizeni uvést do ptvodniho stavu, prepnéte do nastaveni, vyberte ikonu resetovani a stisknéte prostiedni tlacitko.



Obrazek 6. Jak propojit boty
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Obé boty jsou zapnuté,
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spousténi systému pfipojeni.
Zapnéte obé boty. V hlavnim Lead a Support Boots se
bootovani prepnéte dolti a V okné Lead Boot pfepnéte dolt a vyberte automaticky propoji a pfipoji. Obé boty jsou
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Support Boot. .
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11. Nabijeni zafizeni

1. Stav baterie obou bot se zobrazuje v pravém hornim rohu ovladaciho panelu na hlavni boté.
Jeden konec napajeciho adaptéru zapojte do zasuvky a druhy konec pripojte k rozbocovaci.
Pripojte oba kabely rozbocovace k nabijecimu portu na kazdé boté. Zvednéte gumovy kryt umistény na pravé strané kazdé nohy, abyste ziskali pfistup k nabijecim portim.

Zafizeni Ize pouzivat béhem nabijeni, ale Urover nabiti baterie se b&hem zafizeni nemusi zvySovat. Vypnutim zafizeni urychlite proces nabijeni.

Na ovladacim panelu se zobrazi ikony baterie se Sroubem, které signalizuji, Ze se olovéna a/nebo podpérna bota nabiji. VSimnéte si, Ze podplrna botka také indikuje stav baterie pomoci barvy stfedové kontrolky:
a. Kdyz se nenabiji: >30 % baterie (bila) a <30 % baterie (oranzZova).
b.  Pfi nabijeni: >90 % baterie (zelena barva, pokud se pouze nabiji, bila barva, pokud se pouziva a nabiji) a <90 % baterie (oranzové blikani).

6. Vydrz baterie zafizeni:
a. Vydrz baterie pfi vysokém : 150 minut
b.  Vydrz baterie pfi nizkém pouzivani: 240 minut

**Poznamka: Pokud pouzivate alternativni napajeci adaptér nebo rozbocovaci kabel, ujistéte se, Ze pochazi z divéryhodného zdroje a Ze nedoslo k jeho konstrukénimu poskozeni. Napajeci adaptér a rozbocovac predchoziho modelu RecoveryAir nejsou se zafizenim kompatibilni.



12. Reseni problému

SCENAR

Vedeni a/nebo podpurny zavadéc¢ se nezapne

UVODNI
OBRAZOV
KA

Zadné

PODPORA
STARTOVAC
IHO SVETLA

Zadné

POTENCIALNI PRICINY

Zadné elektrické napajeni ani napajeni z baterie v zafizeni

Napajeci adaptér nebo kabel rozboovace je poskozeny

Vnitfni porucha

POTENCIALNI RESENI

Pomoci napajeciho adaptéru a rozbocovaciho kabelu pfipojte zafizeni do elektrické zasuvky.
Zkontrolujte, zda se zafizeni nabiji. Zkuste je zapnout.

Zkontrolujte, zda je spravné propojen napajeci adaptér, rozboc¢ovaci kabel a konzola
kazdého zavadéce.

Odstrarite rozdélovac a pfipojte napajeci adaptér pfimo ke kazdému zavadédi.
Ujistéte se, Ze je elektricka zasuvka pripojena k zasuvce 100-240 V.

Pokud se zafizeni nenabiji ani po ovéfeni vSech vyse uvedenych udaju, mize byt poskozen
napajeci adaptér nebo zafizeni. Pro dalSi pomoc kontaktujte spoleénost Therabody.

Vedouci zavazadlovy prostor se nafukuje, ale
podplrny zavazadlovy prostor
se nenafukuje.

Olovény nebo podpulrny zavazadlovy prostor se
zcela nenafoukne a na obrazovce se zobrazi
varovné hlaseni.

Zadné

A

Air Leakage
1001

A

Air Leakage
2001

Zadné

Podpurny zavadéc je vypnuty, nema napajeni nebo baterii nebo
je mimo dosah pfipojeni.

Olovéné a podpurné boty nesmi byt vzajemné propojeny nebo
spojeny.

Zavadéc je vadny nebo ma vnitfni poruchu.

Zapnéte vodici a podpurné boty a ujistéte se, Ze jsou blizko .

Zkontrolujte urover nabiti baterii v kazdém zavadé&ci. K napajeni nebo nabijeni
zarizeni pouzijte napajeci adaptér.

Zkontrolujte, zda jsou boty pfipojeny. Po pfipojeni se v pravém hornim rohu obrazovky
zobrazi dvé malé ikony zavadéce s Urovni nabiti baterie.

Pokud neni pripojen, postupujte podle postupu propojeni v €asti péce. Pokud jsou boty
pripojeny a problém pretrvava, kontaktujte spolecnost Therabody a pozadejte o dalsi
pomoc.

Zadné

Olovéna bota: MUze dojit k Uniku vzduchu v misté pfipojeni
vzduchové hadice nebo méchyia.

Blika Zluta kontrolka

Podpora zavadéni: Muze dojit k Uniku vzduchu na pfipojkach
vzduchovych hadic nebo méchyru.

Otevrete Cerny zip ve vné&jSi kapse umisténé na boku oviadaciho panelu nebo
podpUrného tlacitka zavazadlového prostoru.

Zkontrolujte, zda nejsou ¢erné vzduchové hadice poskozené (pretrzené) a zda z nich
neunika vzduch. Netahejte/neodpojujte/nehrajte si s elektrickymi pfipojovacimi kabely.

Zkontrolujte, zda jsou vzduchové hadice dobre pripojeny k tryskam vzduchového méchyre.
Pokud jsou uvolnéné, zatlacte a pripojte vzduchovou hadici k trysce a zkontrolujte, zda je
problém vyresen.

Pokud problém pretrvava, mohou byt poSkozeny vzduchové méchyre. Pro dalSi pomoc
se obratte na spole¢nost Therabody.




Reseni problému (pokraovani)

PODPORA

NG, STARTO POTENCIALNI PRICINY POTENCIALNi RESENi
OBRAZOV UACIHO

KA SVETLA

| A

) ;
Zadné Olovéna bota: Vzduch nemUlZe prochazet vzduchovymi 1 L . . L A . . y
Air Blockade hadicemi nebo vzduchovymi mé&chyfi. . Ujistéte se, Ze boty nejsou zalomené, prfehnuté nebo zkroucené. K tomu muaze dojit
1002 9 v mistech, kde je odév béhem noseni pfehnuty.
Kratce po zahajeni se létba zastavi a na obrazovce . 2 quntrolulte, zda je odév spravné oble€en a zda je pouzita spravna velikost bot. DelSi
velikost boty miize vést k ohybdm a zahybam.

se zobrazi varovné hlaseni.
3. Pokud problém pretrvava, kontaktujte spoleénost Therabody a poZzadejte o dalSi pomoc.

Blika Zluté Podpora zavadéni: Vzduch nemUze prochazet vzduchovymi

Air Blockage svétlo hadicemi nebo vzduchovymi méchyfi.

2002

o~

(AA)]
'

A

! Zadné Olovéna bota: Baterie nebo vnitfni komponenty se prehfivaji 1. Ujistéte se, Ze podminky provozniho prostredi jsou v rozmezi uvedeném v

Overheating
Upozornéni k jednotce.

1003 Overheating

Lécba se zastavi a na obrazovce se zobrazi ppipd

varovani s ikonou baterie nebo bez ni, nez se
vypne voditko nebo podpurny zavadéc.

2. Prestante pristroj pouZivat a nechte jej 15 az 20 minut vychladnout.

3 Pokud problém pretrvava, kontaktujte spolecnost Therabody a pozadejte o dalSi pomoc.

Blika Zluté PR . o L
Overheating sl Podpora zavadéni: Baterie nebo vnitfni komponenty se prehrivaji
2003
!
Zadné Olovéna bota: Infracervena svétla LED se prehfivaiji
Overhe g
004 1. Ujistéte se, Zze podminky provozniho prostfedi jsou v rozmezi uvedeném v
Na obrazovce se zobrazi varovani a ikony Upozornéni k jednotce.
infracervené svételné terapie LED. Infracervena 2. Pred opétovnym zapnutim infracervenych LED svétel pockejte 15-20 minut.
LED svételna terapie se vypne, zatimco lécba 3. Pokud se problém casto opakuje, kontaktujte spole¢nost Therabody a pozadejte o
pokracuje. dalsi pomoc.
B“iirzligct;?ka Podpora zavadéni: Infraervena LED svétla se prehfivaji
Overheating
2004




OSetfeni se zastavi a na obrazovce se zobrazi
varovani s ikonou vibraci

Kdyz je k napajecimu adaptéru pfipojen kabel
nebo podplrna patice, na obrazovce se zobrazi
varovani.

OSetfeni se zastavi a na displeji se zobrazi
upozorneéni s ikonou infracervené svételné
terapie LED.

UVODNI
OBRAZOV

Internal Error
1006

Internal Error
2006

Wrong Power
Adapter
2007

PODPORA
STARTOVAC
I[HO SVETLA

Zadné

v s

POTENCIALNI PRICINY

Olovéna bota: Porucha vibracni terapie

Blika Zluté svétlo

Podpora zavadéni: Porucha vibraéni terapie

POTENCIALNI RESENI

Pokud se problém opakuje, kontaktujte spole¢nost Therabody a pozadejte o dal$i pomoc.
Zafizeni mUzete nadale pouzivat s vypnutou vibraéni terapii.

Zadné

Olovéna bota: K napajeni nebo nabijeni se pouziva
nespravny napajeci adaptér.

Blika Zluté svétlo

Podpora zavadéni: K napajeni nebo nabijeni je pouzit nespravny
napajeci adaptér.

1. Pouzivejte pouze napajeci adaptér dodany se zafizenim.

2. Pokud pouzivate dodany napajeci adaptér a problém pretrvava, kontaktujte
spole¢nost Therabody a pozadejte o dalSi pomoc.

Zadné

Olovéna bota: Porucha infratervené svételné terapie LED

Internal Error
2008

Blika Zluta kontrolka

Podpora zavadéni: Porucha infraervené svételné terapie LED

Pro dal$i kontaktujte spole¢nost Therabody. Zafizeni mizete nadale pouzivat s
vypnutou infracervenou svételnou terapii LED.




Upozornéni a pokyny k pfipravku
(bezpeénostni opatreni a kontraindikace)

Pozadi

Produkty Therabody jsou navrzeny tak, aby uvolnily pfirozenou schopnost téla dosahnout zdravi a pohody. Portfolio vyrobkt Therabody
umozniuje lidem diky védé a technologiim vyuzivat lé¢ebné Gcinky riznych prirodnich jevu, které odpovidaji jejich potfebam i preferencim. V
nékterych pfipadech je vhodné upravit zptsob pouzivani pfistroju (preventivni opatfeni) nebo v nékterych pfipadech neni vhodné urcité
pristroje pouzivat (kontraindikace). Pfed si prectéte nasledujici bezpecnostni informace k pfistroji v plném rozsahu.

Dulezité bezpecnostni informace
Obecné pouziti zafizeni
Pred pouzitim pfistroje si prectéte Uplna upozornéni a pokyny.

Tento pristroj je ur€en pro osoby v dobrém zdravotnim stavu. Tento pfistroj je kontraindikovan a nemél by byt pouzivan osobami s epilepsii,
zachvaty nebo kardiopatii v anamnéze.

Pristroj se nedoporucuje osobam s implantovanym elektronickym zafizenim (nap¥. kardiostimulatorem), srde¢ni arytmii, nadory nebo
akutnimi zanétlivymi onemocnénimi. Pristroj se nedoporucuje osobam, které maiji arteriosklerézu, trombdézy nebo implantaty v Ié¢ené oblasti
téla. Pristroj by nemél byt pouzivan, pokud mate na oSetfované oblasti tmavé hnédé nebo ¢erné skvmy, jako jsou velké pihy, matefska
znaménka, matefska znaménka nebo bradavice. PFistroj se nedoporuduje pouzivat, pokud mate v oSetfované oblasti ekzém, lupénku, léze,
oteviené rany nebo aktivni infekce jiné nez mirné az stfedné tézké akné, napfiklad opary. Pfed pouZitim pfistroje vyckejte, az se infikovana
oblast zahoji. Pristroj by se nemél pouzivat, pokud mate abnormalni stav kiize zptsobeny cukrovkou nebo jinymi systémovymi &i metabolickymi
onemocnénimi. Pokud se u vas v minulosti objevily v oSetfované oblasti herpes, pouZiti pfistroje se nedoporucuje, pokud jste se neporadili
se svym lékafem a nepodstoupili preventivni IéEbu.

Pokud jste t€hotna a/nebo kojite, poradte se pred pouzitim pfistroje se svym Iékafem. Pfi prvnich znamkach nepohodli okamzité
prestarite pfistroj pouzivat.

Zatizeni NENI hragka. Pokud mate n&jaké zdravotni potize, poradte se pred pouzitim zafizeni se svym lékafem.
Bezpecnost, bezpecnostni opatieni a kontraindikace

Specifické terapie

Tato doporuceni jsou odvozena z konzultaci s lIékarskymi odborniky a z publikovaného vyzkumu tykajiciho se bezpe¢nostnich
opatfeni a kontraindikaci k datu tisku. Aktualni informace naleznete na internetové adrese https:/Amww.therabody.com/us/en-us/
precautions-and-contraindictions.html.

Bezpecnostni opatieni:

Za téchto okolnosti je nutné postupovat s nalezitou opatrnosti a pouzivani zafizeni mize byt nutné upravit. Pokud v sou¢asné dobé trpite
nebo mate podezieni, Ze trpite nékterym z nasleduijicich stavli, nebo pokud mate jakékoli dotazy, poradte se s lékarem.

. Hypertenze (kontrolovana)
. Osteopenie

. Osteoporéza

. Téhotenstvi

. Diabetes

. Krecové zily

. Kostni vyénélky nebo oblasti

. Abnormalni pocity (napf. necitlivost)

. Citlivost na tlak

. Nedavné zranéni nebo operace

. Skoliéza nebo deformace patefe

. Léky, které mohou zménit pocity klienta

. Nepouzivejte v situacich, kdy je télesna teplota zvysena.

Kontraindikace:

Nize jsou uvedeny okolnosti, kdy potencialni rizika mohou prevazit nad pfinosy. Pfed pouzitim se poradte s Iékafem.

. Kozni vyrazka, oteviené rany, puchyre, mistni zanéty tkani, modfiny nebo nadory.

. Plicni embolie (krevni srazenina) nebo otok plic

. Hluboka Zilni tromboza, osteomyelitida

. Zlomenina kosti nebo myositis ossificans

. Hypertenze (nekontrolovand)

. akutni nebo zavazné srdecni, jaterni nebo ledvinové onemocnéni

. Neurologicke stavy, které vedou ke ztraté nebo zméné citlivosti.

. Prima aplikace na oblicej, krk nebo genitalie

. Poruchy krvaceni

. Nedavna operace nebo zranéni

. Poruchy pojivové tkané

. Periferni cévni nedostate¢nost nebo onemocnéni

. Léky, které Fedi krev nebo méni pocity.

. PFimy tlak na chirurgické misto nebo hardware

. PFimy tlak na oci nebo hrdlo

. Extrémni nepohodli nebo bolest pocitovana klientem

. Tézka skolidza nebo deformace patere

. Kardiostimulator, ICD nebo embolie v anamnéze

. Alergie na material zafizeni (nylon)

. Téhotenstvi/kojeni

. Abnormalni pocity (napf. necitlivost)

. Rakovina/nadorové onemocnéni

. Epilepsie

. Kardiopatie (onemocnéni srdce)

. Fotoalergie nebo porucha (napf. lupus, porfyrie)

. Léky zpUsobuijici citlivost na svétlo

. Léky na t&Zké akné

. Extrémni citlivost na svétio

. Melasma nebo hyperpigmentace (zejména pokud se zhorSuje mirnym teplem).

. Podezielé Iéze nebo rakovina kuze - navstivte svého lékare.

. Pokud uzivate nebo pouzivate léky nebo pripravky citlivé na retinol nebo sluneéni zafeni nebo benzoylperoxid, nepouZzivejte infracervené LED
svétlo.

Omezena zaruka a zakaznicky servis

Uplné informace o zaruce naleznete na adrese www.therabody.com/warranty.

Zakaznici, ktefi potfebuji produktovou podporu, by méli navstivit
https:/Amww.therabody.com/us/en-us/support/support.html pro dostupné zplisoby kontaktu.


http://www.therabody.com/us/en-us/
http://www.therabody.com/warranty
http://www.therabody.com/us/en-us/support/support.html

Schvaleno FDA
Omezena zaruka pouze pfi ndkupu u autorizovaného prodejce
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VAROVANI JEDNOTEK

PRED POUZITIM NEBO NABIJENIM PRISTROJE SI PRECTETE VSECHNY POKYNY A VAROVNA OZNACENI V TETO PRIRUCCE, NA PRISTROJI
ANA JEHO OBALU.

NAPAJECI ADAPTER A ROZBOCOVACI KABEL A ZARIZENI. Pokud se zafizeni nezapne nebo indikator baterie zobrazuje nizky stav nabiti,
pred prvnim jej nabijte. Zafizeni je uréeno pro volné prodejné .

zamyslené pouziti. Jedna se o pokrocily mechanicky nastroj s elektrickymi sou¢astmi. Pfi nespravném pouzivani nebo udrzbé pristroje a
jeho pfislusenstvi hrozi nebezpedi pozaru, trazu elektrickym proudem nebo zranéni. Pfi pouzivani zafizeni je tfeba vzdy dodrzovat nasledujici
zakladni bezpec¢nostni opatfeni:

1. POUZIVEJTE POUZE PODLE POKYNU. Pfistroj pouzivejte pouze tak, jak je popsano v navodu k pouZiti pristroje. PouZivejte pouze
prislusenstvi a nahradni dily doporuc¢ené spolec¢nosti Therabody. PouZiti nabijeciho pfislusenstvi jinych vyrobc muze zplsobit nespravnou
funkci zafizeni. Neprovadéjte Zadnou jinou udrzbu, nez jakou doporucuje spolec¢nost Therabody.

2. NE PRO DETI. Zafizeni, napajeci adaptér a rozbo&ovaci kabel nejsou uréeny pro osoby mladsi 18 let, osoby se shizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo rozumovymi schopnostmi nebo osoby s nedostatkem zkuSenosti a znalosti. Zafizeni neni ur€eno k pouzivani jako hracka. S
elektrickymi soucastmi si nehrajte, neohybeijte je ani za né netahejte. Doporucte détem, aby si nehraly se zafizenim ani s napajecim
adaptérem a kabelem rozbocovace.

3. PRI POUZIVANI ZARIZENI NESTUJTE. Pii pouzivani zafizeni se nepokousejte vstat. Stani pfi pouZivani zafizeni miize vést k nepohodli a
poskozeni vnitfnich soucasti zafizeni, véetné infraervenych LED svétel.

4. NABIJENI. Na zafizeni je pouze jedna spravna pozice pro vioZeni rozbogovade. Kabel nezasouvejte na misto nasilim. Logo Therabody by
meélo byt po zasunuti ve svislé poloze. Zafizeni pIné nabijte alespori jednou za Sest mésicd, abyste zabranili poskozeni zafizeni a baterie.

5. MISTA NABIJENI. Zafizeni nabijejte pomoci napajeciho adaptéru a rozbodovaciho kabelu. Zafizeni by se mélo nabijet v interiéru na

na dobfe vétraném a suchém misté. Zafizeni nenabijejte venku, v koupelné nebo ve vzdalenosti mensi nez 3,1 metru od vany, sprchy nebo
bazénu. Nepouzivejte zafizeni ani nabijeCku na mokrém povrchu a nevystavuijte nabijecku vihkosti, desti nebo snéhu. Nepouzivejte zafizeni
ani kompatibilni nabijecku v pfitomnosti vybusného prostredi (plynné vypary, prach nebo hoflavé materialy). Mohou vznikat jiskry, které mohou
zpUsobit pozar.

6. NEPREDRAZUJTE. Po Uplném nabiti baterie nenechavejte zafizeni pfipojené k napajecimu adaptéru déle neZ jednu hodinu. Baterie
obsahuje ochranny systém, ktery zabrariuje riziku prebiti. Pfebijeni vSak mize ¢asem zkrétit jeji Zivotnost.

7.ZARIZENI ANI NABIJECKU NEMACKEJTE, NEUPUSTTE ANI NEPOSKODTE. Nepouzivejte napajeci adaptér nebo rozbo¢ovaci kabel,
ktery dostal ostry tder, byl upustén, prejet nebo poskozen. NeproraZejte ani neposkozuite zafizeni nebo tkaninu. Propichnuti zafizeni nebo
jeho tkaniny maze vést k uniku vzduchu a nespravné funkci.

8. CHEMICKE LATKY V BATERIICH ZPUSOBUJI VAZNE POPALENINY. Nikdy nedovolte, aby se vnitini baterie dostala do kontaktu s ki,
oc¢ima nebo Usty. Pokud z poskozené baterie uniknou chemikalie, pouzijte k jeji likvidaci gumové nebo neoprenové rukavice. Pokud se kize
dostane do kontaktu s kapalinami z baterie, omyjte ji vodou a mydlem a oplachnéte octem. P¥i zasazeni o€i chemickymi latkami z baterie je
okamzité po dobu 20 minut vyplachuijte vodou a vyhledejte Iékafskou pomoc. Odstrarite a zlikvidujte kontaminovany odév.

9. . Ke zkratu baterie dojde, pokud se mezi kladny a zaporny kontakt baterie nebo 16V konektor dostane kovovy pfedmét. Neumistujte
baterii do blizkosti niceho, co by mohlo zpusobit zkrat, napfiklad minci, klicd nebo hrebikl v kapse. Zkrat baterie mize zplsobit pozar a
zranéni osob.

10. LIKVIDACE ZARIZENI. Tento pfistroj obsahuije lithium-iontovou baterii a pfi jeho likvidaci je tfeba dbat zvy$ené opatrosti. Pred likvidaci
tohoto zafizeni si prostudujte mistni zakony a pozadavky tykajici se likvidace lithium-iontovych baterii. Upfednostriovanym zptsobem likvidace
je recyklace celého zafrizeni.

11.SLUZBA. Pokud pFistroj nefunguje spravné, dostal prudky Gder nebo byl upustén, poskozen, ponechan venku nebo spadi do vody,
nepouzivejte jej. Nepokouseite se pfistroj opravovat nebo rozebirat, coz muze mit za nasledek Uraz elektrickym proudem nebo poZar.

12. POUZITI. Pokud pocitujete bolest nebo nepohodli, prestarite pfistroj pouzivat. Pokud kdykoli v priibéhu Ié8by pocitite bolest nebo
nepohodli nad ramec toho, co se od kompresniho zafizeni nebo masaze ocekava, l[é€bu okamzité preruste a zafizeni vyjméte. Prestarite
pristroj pouzivat, pokud se prehfiva nebo je nepfijemné horky. Mezi kiiZi a zafizeni neumistujte Zadné predméty.

13. PECE O NAPAJECI ADAPTER A ROZBOCOVACI KABEL. Pokud napajeci adaptér a kabel rozbogovage nepouzivate, odpojte je ze zasuvky.
Vytahnéte zastrcku, nikoli kabel, abyste sniZili riziko poskozeni elektrické zastrcky a kabelu. Kabel ukladejte tak, abyste na n&j neslapli,
nezakopli o n&j nebo aby nebyl jinak vystaven poskozeni ¢i namahani. Kabel uchovavejte mimo dosah zahtatych povrch, oleje a ostrych
hran. Nikdy nepouzivejte tento spotfebi¢, pokud poskozeny kabel nebo zastréku, pokud nefunguje spravné, pokud byl upustén nebo
poskozen nebo spadl do vody. Nenatahujte kabel nabije¢ky a nevystavujte kabel napéti. S kabelem nemanipulujte mokryma rukama. Pro
dlouhodobé skladovani skladujte s pIné nabitou baterii. Spole¢nost Therabody neodpovida za Skody, které mohou vzniknout v dusledku
pouziti nabijecek jinych vyrobcu.

14. NEPOUZIVEJTE POD PRIKRYVKOU A POLSTAREM. Mize dojit k nadmé&mému zahtati a zpUsobit pozar, traz elektrickym proudem nebo zranéni.
15. ULOZENI ZARIZENIi A NABIJECIHO KABELU. Skladujte na chladném a suchém mist&. Zafizeni nabijejte pouze pii okolni teploté mezi 35
°C/95 °F a 0 °C/32 °F. Neskladujte zafizeni ani kabel rozbocovace na mistech, kde by teplota mohla prekrocit 40 °C/104 °F, napriklad na
prfimém slune¢nim svétle, ve vozidle nebo v [été v kovové budové. Zafizeni pevné neprevalujte, protoze by mohlo dojit k poSkozeni
vnitfnich soucasti zafizeni.

16. PECE O ZARIZENI. Zatizeni NENI vodot&sné. Zafizeni nelze prat v praéce. Zafizeni neumistujte ani neskladujte na mistech, kde by mohlo
spadnout nebo byt vtaZeno do vany ¢i umyvadla. Zafizeni neumistujte do vody ani neupoustéjte do vody ¢i jiné tekutiny. Nesahejte na
pristroj, ktery spadl do vody nebo se s ni dostal kontaktu. Okamzité odpojte zastréku ze zasuvky. Pristroj Cistéte podle pokynt uvedenych
vySe v Casti "Péce a Cisténi". Nedrzte zafizeni z vnitfni vrstvy nebo infracervenych LED svétel, protoZe by mohlo dojit k poskozeni vnitfnich
soucasti zafizeni.

17.. Demontaz nebo nespravna montaz mize mit za nasledek riziko Urazu elektrickym proudem, pozaru nebo vystaveni chemickym

latkam z baterie. Zaruka zanika, pokud jsou zafizeni, baterie nebo nabijecka rozebrany nebo pokud byly odstranény jakékoli soucasti.

18. Nepouzivejte béhem spanku.

19. Zatizeni se nesmi pouZivat u osob s cukrovkou nebo u osob se $patnym krevnim ob&hem.

20. Nepouzivejte v prostfedi obohaceném kyslikem nebo v blizkosti zafizeni, ktera uchovavaji nebo vylucuji kyslik.

21. Nepouzivejte tento pristroj s pfipravky na mazani, mastmi nebo mastmi, které obsahuiji sloZzky produkujici teplo. Mohlo by dojit k popaleni kize.
22. Zafizeni produkuje teplo. Pi pouzivani infracervené lécby je tieba dbat zvySené opatrnosti.

IEC60601-1 Zdravotnicka bezpe¢nostni norma

LIKVIDACE BATERII.

Vnitii lithium-iontové baterie jsou SetrnéjSi k Zivotnimu prostfedi nez nékteré jiné typy baterii (napf. nikl-kadmioveé). Zafizeni vzdy likvidujte v
souladu s viadnimi, regionalnimi a mistnimi pfedpisy. Informace o mistech pro recyklaci ziskate od recyklaéni agentury ve vasi oblasti. | vybité
baterie obsahuji ur¢itou energii. Tento pfistroj obsahuje baterie, které nejsou vymeénitelné.

Naskenujte prosim QR kod, abyste ziskali kopii prohlaSeni o shodé podle nafizeni (EU) 2019/1020.


http://www.therabody.com/patents

Zivotni prostiedi

Prostfedi pro provoz

Provozni teplota: Pneumaticka kompresni a vibraéni terapie: 32 -
95°F (0 - 35°C); InfraCervena svételna terapie LED: 32 - 86°F
(0-30°C)

Relativni vihkost: 30 - 85%

relativni vlhkosti vzduchu Atmosféricky

tlak: 700 -1060hPa

Prostfedi pro skladovani

Teplotni rozsah 14 - 104°F (-10 - 40°C) Rozsah
vihkosti 10-93% relativni vihkosti bez
kondenzace Atmosféricky tlak: 190,0 - 1060hPA

Stitky

SYMBOLY POPIS POLOHA

IP 22 Stuperi ochrany proti vniknuti vody

Pred pouzitim si prectéte navod

Uroveri ochrany typ BF aplikovana ¢ast

-
Therabody, Inc.
1640 S. Sepulveda Blvd. Suite 300 Los
Angeles, CA 90025
O [—
Suat

(10) 2143

Jedinecna identifikace zatizeni (UDI)

Na hodnoticim $titku

Na hodnoticim Stitku

Na hodnoticim Stitku

Na hodnoticim stitku

Na hodnoticim $titku a obalu

(O e
Oddéleny sbér odpadnich elektrickych a elektronickych zafizeni.
Poznamka: DalSi informace o likvidaci zafizeni, jeho souc¢asti a Na hodnoticim Stitku
prislusenstvi ziskate u mistniho distributora.
]

9 Bluetooth® E'vetoct

VnéjSi obal



PECE O OBLECENI.
Vyznamy symboll

Stitek

Neumyvejte Na visacce na odévu

Necistéte v Cistirné Na visacce na odévu

R X

Nesuste v susSicce Na visacce na odévu

A\ y i
L4 A )

Nebélit Na visacce na odévu

NezZehlete Na visacce na odévu

Ok

Prohlaseni FCC

Toto zafizeni splfiuje pozadavky ¢asti 15 pravidel FCC. Provoz podléha nasledujicim dvéma podminkam: (1) toto zafizeni nesmi
zpusobovat Skodlivé ruseni a (2) toto zafizeni musi akceptovat veskeré pfijaté ruseni, véetné ruseni, které maze zpUsobit
nezadouci provoz.

Zmény nebo Upravy, které nejsou vyslovné schvaleny stranou odpovédnou za shodu, mohou vést ke ztraté opravnéni uZivatele
k provozu zafizeni. Toto zafizeni bylo testovano a shledano vyhovujicim limitdm pro digitalni zafizeni tfidy B,

podle ¢asti 15 pravidel FCC. Tyto limity jsou navrzeny tak, aby poskytovaly pfiméfenou ochranu proti Skodlivému ruseni v obytné
instalaci. Toto zafizeni generuje, vyuziva a miize vyzarovat vysokofrekvencni energii, a pokud neni instalovano a pouzivano v
souladu s pokyny, muZe zpusobit Skodlivé ruseni radiovych komunikaci. Neexistuje vSak zadna zaruka, Ze v konkrétni instalaci k
ruSeni nedojde.

Pokud toto zafizeni zpUsobuje skodlivé ruseni rozhlasového nebo televizniho pfijmu, coz Ize Zjistit vypnutim a zapnutim zafizeni,
doporucujeme uzivateli, aby se pokusil ruSeni odstranit jednim nebo vice z nasledujicich opatfeni:

-- Pfesmérovani nebo pfemisténi prijimaci antény.

- ZvétSete vzdalenost mezi zafizenim a piijimacem.

- PFipojte zafizeni do zasuvky v jiném obvodu, nez ke kterému je pfijimac.

-- Poradte se s prodejcem nebo zkuSenym radioteleviznim technikem.

UPOZORNENI a VAROVANI z oblasti bezpe&nosti a EMC

POZOR:

Nepouzivejte pristroj v blizkosti zafizeni s elektromagnetickym rusenim (EMI), jako jsou mobilni telefony, magneticka rezonance
(MRI), pocitacova axidlni tomografie (CT), diatermie, radiofrekvenéni identifikace (RFID) atd. nebo prostfedi MR. EMI,
radiofrekvencni zafizeni nebo prostfedi MR mohou ovlivnit normalni funkci zafizeni nebo by mohly zpUsobit zranéni uZivatele.
Pacient zamyslenym provozovatelem. Zafizeni ME EQUIPMENT se nesmi obsluhovat ani udrzovat, pokud je pouzivano s
pacientem.

1* UPOZORNENI: Je tfeba se vyvarovat pouzivani tohoto zafizeni v sousedstvi jinych zafizeni nebo v jedné fadé s nimi, protoZe by to mohlo vést k
nespravnému provozu. Pokud je takové pouziti nezbytné, je tfeba toto zafizeni a ostatni zafizeni pozorovat, aby se ovéfilo, Zze funguji normalné."

2* VAROVANI: Pouziti jiného prislugenstvi, snimadt a kabelt nez t&ch, které jsou specifikovany nebo dodany vyrobcem tohoto zafizeni, miize mit za
nasledek zvysené elektromagnetické emise nebo sniZzenou elektromagnetickou odolnost tohoto zafizeni a nespravnou funkci."

3* VAROVANI: Pfenosna RF komunikad&ni zafizeni (véetné perifernich zafizeni, jako jsou anténni kabely a externi antény) by neméla byt pouZivana blize nez
30 cm (12 palct) od jakékoli &asti ME ZARIZENI, véetné kabell uréenych vyrobcem. V opadném pfipadé by mohlo ke zhoreni vykonu tohoto zafizeni."

Soucasné pripojeni uzivatele k vysokofrekvenénimu chirurgickému zafizeni ME mize mit za nasledek popaleniny v misté elektrod simulatoru a mozné
poskozeni simulatoru.
Provoz v tésné blizkosti (napf. 1 m) kratkovinného nebo mikrovinného terapeutického zafizeni ME m(ze zpUsobit nestabilitu vystupu simulatoru.

Bezpectnost, EMC

Toto zafizeni je zafizeni tfidy Il typem BF. Vyhovuje normam pro elektrickou bezpecnost ve zdravotnictvi (IEC 60601-1). Tento

pristroj rovnéz vyhovuje normé pro zdravotnickou elektromagnetickou kompatibilitu (IEC 60601-1-2).

Byl testovan a shledan vyhovuijicim limitim elektromagnetické kompatibility (EMC) pro zdravotnické pfistroje podle IEC 60601-1-2: 2007. Tyto limity jsou
navrzeny tak, aby poskytovaly pfiméfenou ochranu proti Skodlivému ruseni v typické zdravotnické instalaci.

Table 1
Declaration - electromagnetic emission
Emissions test Compliance
RF emissions CISPR 11 Group 1
RF emissions CISPR 11 Class B
Harmonic emissions IEC 61000-3-2 Not applicable
Voltage fluctuations/ flicker emissions IEC 61000-3-3 | Not applicable




Table 2 Table 3
Declaration - electromagnetic immunity Declaration - electromagnetic immunity
Immunity test IEC 60601 test level Compliance level Immunity test IEC 60601 test Compliance level
level
Electrostatic +8 kV contact +8 kV contact =
i Conducted 3V Not applicable
discharge LOKV, 24KV, 8KV, +15 KV air | 22 KV, 24 kV, +8 kV, +15 kV air o i
(ESD) 0.15 MHz to 80 MHz
IEC 61000-4-2 IEG-E10004=6 6 V in ISM bands between 0.15
Electrical fast transient/burst | =+ 2 kV for power Not applicable MHz and 80 MHz
IEC 61000-4-4 supply [nes
+ 1 KV for input/output lines Radiated RF 10V/m 10V/m
Surge + 0.5KV, = 1 kV line(s) to lines Not applicable IEC 61000-4- 3 g?_lMHZ to2.7
z
|[EC 61000-4-5 + 0.5kV, £ 1 kV, £ 2 kV line(s) to
earth Popis bezdratové technologie
Voltage dips, 0 % UT,; 0.5 cycle at 0°, 45°, 90°,| Not applicable Shoda s Bluetooth Verze 5.3 s nizkou spotfebou energie
short 135°, 180°, 225°, 270°and
interruptions 315° Provozni frekvence 2,402-2,480 GHz
and voltage 0% UT; 1 cycle and 70 % UT; 25/30
variations on cycles Single phase: at 0° Pfenosovy vykon 0 dBm
power supply 0 % UT; 250/300
input lines cycles Provozni rozsah Polomér 10 metrdi pfima viditelnost)
IEC 61000-4- 11
Typ modulace GFSK[] n/4-DQPSK,Adaptivni preskakovani kmitoctu
Toto zafizeni vyuziva pro bezdratovou komunikaci technologii Bluetooth smart,
Power 30 A/m 30 A/m Kvalita sluzeb ktera umoziuje spolehlivou komunikaci v elektricky hlu¢ném prostfedi. Pokud dojde ke
ztraté spojeni, zafizeni se béhem nékolika automaticky znovu pfipoji.
frequency

(50/60 Hz) magnetic field
|EC 61000-4-8

Podporované profily Bluetooth

L2CAP/ SDP/ GAP/ GATT/ SM

NOTE: UT is the a.¢, mains voltage prior to application of the test level.

Bezpec¢nostni pozadavky

Nepouzije se. Funkce Bluetooth umoziiuje pouze parovani bot.
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Doporucené odstupoveé vzdalenosti mezi pfenosnym a mobilnim
radiovym komunikaénim zaf'viz’enirr) a ZARIZENIM nebo SYSTEMEM -
pro ZARIZENI a SYSTEMY

Doporuéené vzdalenosti mezi pfenosnymi a mobilnimi RF komunikaénimi zafizenimi a JetBoots PRO Plus

Zarfizeni JetBoots PRO Plus vyuziva Bluetooth s nizkym vykonem a je uréeno pro pouziti v elektromagnetickém prostredi, ve jsou

kontrolovany vyzafované

radiové poruchy. Zakaznik nebo uzivatel

zafizeni JetBoots PRO Plus muZze pomoci zabranit

elektromagnetickému ruseni tim, Ze bude dodrzovat minimalni vzdalenost mezi pfenosnymi a mobilnimi RF komunikacnimi zafizenimi
(vysilaci) a zafizenim JetBoots PRO Plus, jak je doporu¢eno nize, podle maximalniho vystupniho vykonu komunikaéniho zatizeni

Odstupova vzdalenost podle frekvence vysilace (m)
150 kHz az 80 MHz 150 kHz az 80 MHz 80 MHz az 800 MHz 80 MHz az 800 MHz
mimo pasma ISM a v pasmech ISM a
Maximalni jmenovity radioamatérska pasma radioamatérskych
vykon vysilace pasmech
W) d=LGS5 35 7
=l 12 5 | AN d=[WP
1 d =[-~]JP E E
Va2
0.01 0.12 0.20 0.035 0.07
0.1 0.38 0.63 0.1 0.22
1 12 2.00 0.35 0.70
10 3.8 6.32 1.10 2.21
100 12 20.00 35 70

U vysilacl s maximalnim vystupnim vykonem, ktery neni uveden vyse, Ize doporu¢enou vzdalenost d v metrech (m) odhadnout
pomoci rovnice platné pro frekvenci vysilace, kde P je maximalni jmenovity vystupni vykon vysilace ve wattech (W) podle vyrobce
vysilace.

POZNAMKA 1 Pfi frekvencich 80 MHz a 800 MHz plati oddélovaci vzdalenost pro vyssi frekvenéni rozsah.
POZNAMKA 2 Tyto pokyny nemusi platit ve v8ech situacich. Sifeni elektromagnetického zareni je ovlivnéno absorpci a odrazem
od konstrukci, predmétt a osob.

s rw

Hlaseni nezadoucich udalosti uradu FDA

MedWatch je program Uradu pro kontrolu potravin a 1&&iv (FDA) pro hlageni zavaznych reakci, problém s kvalitou vyrobk,
terapeutické neekvivalence a chyb pfi pouzivani humannich lécivych pripravku, véetné 1€k, biologickych pipravku, zdravotnickych
prostfedkd, doplikud stravy, kojenecké vyzivy a kosmetiky.

Pokud se domnivate, Ze se u vas nebo u nékoho z vasi rodiny vyskytla zavazna reakce na IéCivy pfipravek, doporucujeme vam,
abyste formuldr pro hlaSeni predali svému lékafi. Vas poskytovatel zdravotni péce muize poskytnout klinické informace na zakladé
vasi zdravotni dokumentace, které mohou pomoci tfadu FDA vyhodnotit vase hlaseni. Chapeme vsak, Ze si z riznych divodl
nemusite prat, aby formular vyplnil vas poskytovatel zdravotni péce, nebo se vas poskytovatel zdravotni péce muze rozhodnout
formular nevyplnit. Vas poskytovatel zdravotni péce neni povinen podavat hlaseni tfadu FDA. V téchto situacich muZete online
formular pro hlaseni vyplnit sami.

Po obdrzeni hlaSeni obdrzite od Ufadu FDA potvrzeni. HlaSeni pfezkoumavaiji pracovnici FDA. Osobné vas budou kontaktovat pouze
v pfipadé, Ze budeme potfebovat dalsi informace.

Predkladani hiaseni o nezadoucich prihodach agentufe FDA
Pro zaslani dobrovolného hlaseni nezadoucich Gcinka tfadu FDA pouZijte jeden z niZze uvedenych zpusobu:

1. Zprava je k dispozici online na adresewww.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/index.cfm?action=reporting.home

2. Formular pro hlaseni spotiebitell FDA 3500B. Podle pokyn( na formulfi jej faxem nebo postou. Napovédu k vypinéni formulare
naleznete na webu MedWatchLearn. Formular je k dispozici na adrese:www.fda.gov/ downloads/aboutFDA/reportsmanualsforms/
forms/ucm349464.pdf.

3. hlageni muzete podat na Cisle 1-800-FDA-1088.

4. Formular pro hlaseni FDA 3500 bézné pouzivany zdravotnickymi pracovniky. FormulaF je k dispozici na adrese:www.fda.gov/
downloads/ aboutFDA/reportmanualsforms/forms/ucm163919.pdf.

Provozni prostiedi: Zafizeni je uréeno k pouZiti v interiéru i exteriéru.

Provozni teplota: Pneumaticka kompresni a vibracni terapie: 32 - 95°F (0 - 35°C); Infracervena svételna terapie LED: 32 - 86°F (O -
30°C).

Relativni vihkost: 30 - 85% rH

Stlaceni vzduchu: 700 -1060hPa

Prostredi tlozisté: Cerpadio Ize kratkodobé prepravovat nebo skladovat v: Teplotni rozsah: 14 -
104°F (-10 - 40°C)

Rozsah vihkosti 10-93 % relativni vihkosti bez kondenzace

Atmosféricky tlak: 190,0-1060 hPa


http://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/index.cfm?action=reporting.home
http://www.fda.gov/
http://www.fda.gov/

Lernen Sie Thre neuen JetBoots PRO Plus kennen

Passen Sie lhre Behandlungen mit dem Schnellstart-Modus an lhre spezifischen Bedirfnisse
an, indem Sie die Behandlungszeit, die Druckstufe, die Vibrationseinstellung und die Einstel-
lung flr die Infrarot-LED auswahlen. Alternativ kbnnen Sie Ihre Behandlung mit 8 vorein-
gestellten Programmen optimieren, die von Experten entwickelt wurden und wissenschaftlich
fundierte Einstellungen kombinieren sowie speziell auf bestimmte Muskelgruppen eingehen.

VOREINSTELLUNG VORGESEHENE VERWEND- ZYKLUSART ZEIT DRUCK VIBRACE LED
UNG (MIN) (MMHG)

Schnellstart Die Standardeinstellungen Sequenziell 30 50 v/ v/
kénnen an lhre Bedlrfnisse
angepasst werden

Erholung Schnellere Erholung fiir die Sequenziell 45 60 v v/
Beine

Rozcvicka Vorbereitung lhrer Muskeln auf Sequenziell (Izolace) 10 80 v/ v/
eine Top-Performance

Unterschenkel Isolierte Behandlung von Sequenziell (Izolace) 20 50 v/ v/
Waden und FiiRen

Oberschenkel Isolierte Behandlung der Sequenziell (Izolace) 20 50 v/ v/
Quadrizepse und hinteren
Oberschenkelmuskeln

Knie Isolierte Behandlung der Knie Statisch 20 50 v v/

Gelenktherapie Linderung von Gelenk- Statisch 15 20 X v/
beschwerden, Schmerzen und
Muskelkater

Schmerzlinderung Lindern von Muskelschmerzen Statisch 10 20 v/ v/

Pfiprava na spanek Entspannung fiir die Beine und Pratok 10 40 v/ X

eine erholsame Nachtruhe

Sequenzieller Zyklus
Beflllt nacheinander alle vier Kammern am Bein, beginnend an den
FuRen und bis zu den Huften, und lasst dann die Luft wieder ab.

Sequenzieller Zyklus (Izolace)

Beflllt nacheinander die einzelnen Kammern am Bein. Die Beflllung
erfolgt jedoch nur in bestimmten Kammern, um einen bestimmten Bereich
des Beins zu behandeln.

Flow-Zyklus

Fullt Kammer 1 mit Luft und lasst die Luft wieder ab. Fillt Kammern 1
und 2 mit Luft und lasst die Luft wieder ab. Fullt Kammern 1, 2 und 3 mit
Luft und lasst die Luft wieder ab. Fullt Kammern 1, 2, 3 und 4 mit Luft
und lasst die Luft wieder ab.

Statischer Zyklus

Befullt nacheinander alle 4 Kammern am Bein, beginnend an den FuRRen
bis zu den Hiiften, lasst aber wahrend der Behandlung keine Luft ab.
Wahrend die Stiefel mit Luft geflillt sind, kommen sie mit den Beinen in
Kontakt, um die Behandlung durch Vibration und Infrar-

ot-LED-Licht zu optimieren.
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